
Mittagsmenue 

Allergene: 
A-Glutenhaltiges Getreide AW–Weizen AR–Roggen A –Gerste AH-Hafer C-Krebstiere F-Eier D-Fisch L-Erdnüsse I-Soja B-Milch K-Schalenfrüchte KM-Mandeln 
KH-Haselnuß KW-Walnuß KK-Kaschunuß KP-Pecanuß KPP-Pistazien KMC-Macadamia od.Queenslandnuß J-Sellerie G-Senf H-Sesam  
M-Schwefeldioxid u.Sulfite N-Lupinen E-Weichtiere 
Zusatzstoffe: 
1-Farbstoff 2-Konservierungsstoff 3-Antioxidationsm. 4-Geschmacksverstärker 5-geschwefelt 6-geschwärzt 7-Phosphat 8-Süßungsmittel 9-gewachst 

Montag, 10.03.2025 
 

Rahm-Wurzel-Gemüse mit Band-Nudeln 
 (AW,F,B,G,5) 

 

ODER 
 

Hähnchenkeule mit Rahm-Wurzel-Gemüse  
und Band-Nudeln 

(AW,F,B,G,5) 
 

 
Dessert: Frisches Obst der Saison 

 



Mittagsmenue 

Allergene: 
A-Glutenhaltiges Getreide AW–Weizen AR–Roggen A –Gerste AH-Hafer C-Krebstiere F-Eier D-Fisch L-Erdnüsse I-Soja B-Milch K-Schalenfrüchte KM-Mandeln 
KH-Haselnuß KW-Walnuß KK-Kaschunuß KP-Pecanuß KPP-Pistazien KMC-Macadamia od.Queenslandnuß J-Sellerie G-Senf H-Sesam  
M-Schwefeldioxid u.Sulfite N-Lupinen E-Weichtiere 
Zusatzstoffe: 
1-Farbstoff 2-Konservierungsstoff 3-Antioxidationsm. 4-Geschmacksverstärker 5-geschwefelt 6-geschwärzt 7-Phosphat 8-Süßungsmittel 9-gewachst 

Dienstag, 11.3.2025 
 
 
 
 

Gefüllte Tortelloni mit Ricotta in einer Rucola-
Rahmsoße und buntem Tomatengemüse, 

dazu ein Beilagen-Salat 
(AW,F,B,J,G,5) 

 
 
 
 

Dessert: Joghurt mit Waldbeeren (B) 

 
 
 
 
 



Mittagsmenue 

Allergene: 
A-Glutenhaltiges Getreide AW–Weizen AR–Roggen A –Gerste AH-Hafer C-Krebstiere F-Eier D-Fisch L-Erdnüsse I-Soja B-Milch K-Schalenfrüchte KM-Mandeln 
KH-Haselnuß KW-Walnuß KK-Kaschunuß KP-Pecanuß KPP-Pistazien KMC-Macadamia od.Queenslandnuß J-Sellerie G-Senf H-Sesam  
M-Schwefeldioxid u.Sulfite N-Lupinen E-Weichtiere 
Zusatzstoffe: 
1-Farbstoff 2-Konservierungsstoff 3-Antioxidationsm. 4-Geschmacksverstärker 5-geschwefelt 6-geschwärzt 7-Phosphat 8-Süßungsmittel 9-gewachst 

Mittwoch, 12.03.2025 
 
 

 

Hausgemachte vegetarische  
Gemüse-Lasagne  

an Tomatensugo 
(AW,B,J) 

 
 

Dessert: Frisches Obst 
 
 



Mittagsmenue 

Allergene: 
A-Glutenhaltiges Getreide AW–Weizen AR–Roggen A –Gerste AH-Hafer C-Krebstiere F-Eier D-Fisch L-Erdnüsse I-Soja B-Milch K-Schalenfrüchte KM-Mandeln 
KH-Haselnuß KW-Walnuß KK-Kaschunuß KP-Pecanuß KPP-Pistazien KMC-Macadamia od.Queenslandnuß J-Sellerie G-Senf H-Sesam  
M-Schwefeldioxid u.Sulfite N-Lupinen E-Weichtiere 
Zusatzstoffe: 
1-Farbstoff 2-Konservierungsstoff 3-Antioxidationsm. 4-Geschmacksverstärker 5-geschwefelt 6-geschwärzt 7-Phosphat 8-Süßungsmittel 9-gewachst 

Donnerstag, 13.03.2025 
 
 
 

Schwäbisches Linsengemüse  
mit frischen Eierspätzle  

und wahlweise  

einem paar Puten-Saiten  
dazu ein Beilagen-Salat 

(AW,F,B,J,G,5) 
 

 
 

Dessert: Erdbeerquark (B) 

 
 
 



Mittagsmenue 

Allergene: 
A-Glutenhaltiges Getreide AW–Weizen AR–Roggen A –Gerste AH-Hafer C-Krebstiere F-Eier D-Fisch L-Erdnüsse I-Soja B-Milch K-Schalenfrüchte KM-Mandeln 
KH-Haselnuß KW-Walnuß KK-Kaschunuß KP-Pecanuß KPP-Pistazien KMC-Macadamia od.Queenslandnuß J-Sellerie G-Senf H-Sesam  
M-Schwefeldioxid u.Sulfite N-Lupinen E-Weichtiere 
Zusatzstoffe: 
1-Farbstoff 2-Konservierungsstoff 3-Antioxidationsm. 4-Geschmacksverstärker 5-geschwefelt 6-geschwärzt 7-Phosphat 8-Süßungsmittel 9-gewachst 

Freitag, 14.03.2025 
 

Gegrillte Zucchini mit Reis und Tomatensoße 
(B,J) 

 

Oder 
 

Überbackene Hähnchenbrust mit 
gegrillter Zucchini, Reis und Tomatensoße 

(B,J) 
 
 
 

Dessert: Frisches Obst 
 


